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KORT OM GIF-
RINGEN:

GIF-Ringen ar en serie med fem
traningstavlingar i Kilsbergen.
Tvé langdistanser, tva
medeldistanser och en sprint.
Anmalningsavgiften ar

40kr /etapp for samtliga (féorutom
deltagare fran Garphyttans IF),
avgiften faktureras i efterhand.
Tavlingarna arrangeras av

Garphyttans IFs dldsta ungdomar och juniorer. Det dr andra aret vi arrangerar och mycket ar likt
forra dret, det som daremot ar nytt ar ett storre utbud av klasser och 6ppnandet fér deltagande av
vuxna. Vi har tagit med oss vara lardomar frin senast och jobbar for ett &nnu battre arrangemang i
ar.

Aven fast allt fler blir vaccinerade och restriktionerna lyfts pagar fortfarande en pandemi, darfor har
foljande atgarder vidtagits for att alla ska kdnna sig trygga. Vi har ingen toalett, dusch eller marka,
startgrupperna ir baserade pa klubb och samtliga har starttid (med startstimpling). Kdnner du dig
minsta sjuk ska du inte komma till arenan, ingen startavgift tas ut vid utebliven start.

Etapp 3 bjuder pa
en svagt kRuperad
bana med olika
vagvalsalternativ
och kluriga
kontrollpunkter.

- RASMUS DOERING

BANLAGGARE E3
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ETAPPINFORMATION

Etapp 1, 26/7 :

Langdistans i Axsjoboda.
200-600m till TC, 1400m till start. '
Forsta start 13:00.

Etapp 2, 27/7:

Medeldistans i Axsjoboda.

200-600m till TC, 200m till start. Forsta
start 13:00.

Etapp 3, 28/7:

Sprint i Garphyttan.

Max 400m till TC. Start ligger intill arenan,
max 50m. Forsta start 16:00.

Etapp 4, 30/7:

Ldngdistans Lockhyttan.

Parkering sker i direkt anslutning till TC,
750m till start. Forsta start 13:00.

Etapp 5 31/7:

Medeldistans Lockhyttan.

Parkering sker i direkt anslutning till TC.
900m till start. Forsta start 13:00

GIF-Ringentidningen 2021

VAGBESKRIVNING OCH PARKERING

Arena Axsjoboda

Parkering sker laings med vigen och pa
stickvagar. Parkeringsmdjligheterna ar
begransade, nar trycket ar som stérst
kommer det finnas P-vakter som hjalper
till.

Vagvisning fran Garphyttan.
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ARENA GARPHYTTANS
SKOLA

Parkering vid Garphyttans
skola/Folkets Hus. Max 400m
till TC. Avstand till TC varierar
mellan 200-400m. Om du
cyklar till arenan sker
parkering p& TC/vid férskolan
Regnbdgen ca 50m fran TC.

Kér mot Garphyttan, skyltning
till parkering finns inne i
Garphyttan fran alla
passerande vagar. Skolans
adress ar Tysslingevagen 2.

ARENA LOCKHYTTAN

| Lockhyttan sker parkering

pa ett géirde, en del av
gardet agerar ocksa TC.
Darav ar avstandet till TC

max 50m.

Kor mot Narkes kil och
svang sedan av mot Nora.
Viagvisning finns fran
Lockhyttan.
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KLASSINFORMATION

Tavlingsklasser:

| tavlingsklasserna galler de "vanliga" reglerna. Klasserna ar baserade pa
alder och dess banlangd och svarighetsgrad ar baserade SOFTs
rekommendationer. HD17-20 & HD21 tar kartan i startégoblicket samtliga
etapper. Detta galler dven HD16 pa etapp 3, sprinten. Bestdmd starttid och
totalresultat. Ga-fram-tid: 3min. Definitioner finns bade tryckt pa kartan och

|6st.
Klass: Medel.: Lang: Sprint: Niva:
HD10 ELIT 2,0 2,5 1,5
HD12 ELIT 2,5 3,0 1,5
HD14 ELIT 3,0 4,0 2,0
HD16 ELIT 3,5 5,0 2,5
HD17-20 ELIT 4,0 55 2,5
HD21 ELIT 3,5 55 2,5
HD21 Kort ELIT 3,0 4,0 2,0
HD21 Lang ELIT 4,0 7,5 3,0

Oppna klasser:

| de dppna klasserna ar det tilldtet att springa i par eller med skugga.
Det finns inte heller ndgon maxalder for klassen. Alla 6ppna klasser far
kolla pa kartan i 1 minut innan start. | dvrigt géller bestamd starttid och
totalresultat. Ga-fram-tid: 3min, definition finns tryckt pa kartan och

I16st.
Gron/Vit ELIT 2,0 2,5 1,5
Gul ELIT 2,5 3,0 1,5
Orange ELIT 3,0 4,0 2,0
Violett ELIT 3,5 5,0 2,5
Svart ELIT 3,5 55 2,5
Svart Kort ELIT 3,0 4,0 2,0
Svart Lang ELIT 4,0 7,5 3,0
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Arena
Axsjoboda

ETAPP 1 & 2

Klassisk Kilsbergsterrdng pa kilsbergsplatén.
Lopbarheten d4r mestadels god till mycket god
men hindras emellandt av gammal avverkad skog
och stenbunden terrdng. Ett antal kalhyggen
finns som paverkar lopbarheten. Kuperingen ar
mattlig. Omrédet genomkorsas av ett fatal vigar
och stigar, bland annat gar en av
Bergslagsledens etapper genom skogen. Vissa
banor berdrs av ett omrdde med sénderskuren
och detaljrik terrdng. Sikten i terrdngen ar
mycket god med mestadels uppvuxen tallskog
med inslag av blandskog.

Har gick Narkekvartetten Light omréide 1
tidigare i dr. Kartskala 1:7 500 géaller for
samtliga klasser etapp 2 och samtliga férutom
HD21 L E pé etapp 1 (banan har 1:10 000).
HD17/20 E-HD21 L E tar kartan i
startogonblicket.
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o B VA
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Garphyttans skola

ETAPP 3

Pa GIF-Ringen etapp 3 ar det kartpremiér for den
helt nya sprintkartan 6ver Garphyttan. Kartan har
under varen ritats frdn grunden av Mans
Bergqvist.

Banorna gadr genom bostads- och skolomrédet i
Garphyttan. Kuperingen ar svag och
framkomligheten d4r mycket god. Gul E- Svart
Lang E och HD12 E-HD21 Lang E kommer ha
varvning med kartbyte, del 2 av banan ar tyckt pa
samma sida. Dessutom finns ett féorbjudet omrade
markerat pa kartan, detta 4r markerat med blagul
snitsling. Alla banor kommer ocksa stdéta pa en
labyrint, denna dr uppbyggd med rdédvita snitslar,
pa kartan markerat som staket. Eftersom etappen
gir i ett bostadsomride forekommer bilar, var
forsiktiga!

Klasserna HD16 E och uppét tar kartan i
startogonblicket. Skala 1:4000 géller for samtliga
klasser utom HD10 E och Grén/Vit E som har
1:3000.
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Arena
Lockhyttan

ETAPP 4 & 5

Etapperna bjuder pa mattlig till stark kupering med
varierande framkomlighet, mestadels god.
Huvudsakligen barrskog med god framkomlighet men
omriaden med tit skog, hyggen och undervegetation
med blabédrsris och ormbunkar forekommer och
paverkar framkomligheten. Bitvis mycket hog
detaljrikedom. Glest sammanhédngande stignéit.
Otydliga stigar som &r viktiga for de ldtta banorna
har stodsnitslats med vita snitslar, detta ar inte
markerat pd kartan. Det finns d&ven uppsnitslade
stigar under bada etapperna dessa 4r markerade med
violett streckad linje pd kartan och vita snitslar i
verkligheten. Lopning pa vidg féorekommer, var
forsiktiga!

Hér gick Narkekvartetten 2019. Kartskala 1:7 500
gialler for samtliga klasser. HD17/20 E-HD21 Lang E
tar kartan i startéogonblicket.

OBS! Pga lagt deltagarantal sammanslas D17-20 E
med D21 Ladng E pa etapp 5, banan 4r densamma. Gul
E och HD12E passerar under E5 en kontroll med x i
kontrollbeskrivningen, detta 4r en ruin av en
kolarkoja.
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TRIMTEX

GIF-RINGEN 2021

Huvudarrangorer: Mans Bergqvist, Rasmus Doering, Joel Edgren, Nelly
Martensson, Anna Nilsson & Signe Schagerstréom

Banlaggning etapp 1-2: Mans Bergqvist

Banldggning etapp 3: Mans Bergqvist & Rasmus Doering

Banlaggning etapp 4-5: Anna Nilsson & Signe Schagerstrom

Kartritning sprintkarta: Mans Bergqvist

IT: Lukas Pallhed

GIF-Ringentidningen: Anna Nilsson

P4 arenan och i start: Fabian Bergqvist, Mans Bergqvist, Rasmus Doering, Joel Edgren, Nelly
Martensson, Anna Nilsson, Lukas Pallhed & Signe Schagerstrom

Lycka till i skogen!



